Certificacion

Coaching Profesional

Transforma tu vida y carrera
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Introduccion

¢Qué es el coaching?

El coaching es un proceso de acompanamiento a las personas para
alcanzar sus metas y lograr su maximo potencial. Un coach trabaja con
el cliente para ayudarle a identificar sus fortalezas, superar sus desafios y
desarrollar un plan de accidn para alcanzar sus objetivos. El coaching se
enfoca en el presente y el futuro, ayudando al cliente a tomar decisiones
y dcciones para lograr un cambio positivo. Es un proceso de aprendizaje
y crecimiento personal y profesional, que ayuda a las personas a
alcanzar su maximo potencial y a ser mds eficaces en sus vidas y
carreras.
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éPara qué estudiar coaching?

La formacidon en Coaching de LeadinUp®, es una oportunidad unica de
aprender las habilidades necesarias para apoyar a las personas d que
alcancen su maximo potencial. A través de un enfoque prdacticoy
orientado a la accidn, los participantes aprenderdn técnicas y
herramientas esenciales para abordar el proceso de cambio y desarrollo
personal y profesional.
iUnete a nosotros en esta emocionante aventura de descubrimiento y
crecimiento!
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TRAINING & CONSULTING

Contenidos

Aprenderds las distinciones
fundamentales del coaching para
aplicar en tu dia a dia, desde una

perspectiva personal para
posteriormente poder observarlo y
acompanar a las personads en su
crecimiento tanto a nivel personaly
profesional.

Etapa 2

Obtendrds conceptos claves sobre
qué significa ser un Coach
Profesional y cudles son las
competencias que deberas

desarrollar. Ademas, aprenderds a

través de la practica a llevar adelante
conversaciones y procesos de
acompanamiento.
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Mindset

Resultados

a realidad

Comunicacion

Actos linguisticos

La escucha

Emociones y estados de dnimo
Creencias

Victima o protagonista
Desafios

Vision

Compromiso

Etapa

Plan de estudio
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TRAINING & CONSULTING

Modelo de competencias de ICF.
Etica profesional.
Conversaciones y procesos de codching.
Competencias de un Coach Profesional.
El mindset de un Coach Profesional.
Desarrollar la escucha activa.

Mantener la presencia.

Creadr y mantener acuerdos.

Generar confianza y seguridad.

Evocar conciencia.

Acompanar el crecimiento.

Procesos de coaching.
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Modalidad

100% online Campus 24x7 Clases en vivo

Lo Unico que Accede a las A través de

r(wfcesrc.qs es un glroboolones d.e Ilos streaming con tus
. ISpOSItIVC)I.COh C osles y material en companieros de
Internet y listo. cualqguier momento. estudio y tu Coach.
Grupos 6 meses de
reducidos formacion Periodicidad
Nos enfocamos en Certificate en Una clase en vivo
la calidad y no en la meses, No en anos. semanal de dos

cantidad. iEl cambio es hoy! horas de duracion.
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A quién estadirigido

La formacion esta dirigida a toda
persona que quiera realizar un
cambio positivo en su vida en todos
sus contextos.



Estemos en contacto

https://leadinup.com hola@leadinup.com +549 (11) 3798-0426



